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EL CARMEN DE BOLIVAR 28 DE OCTUBRE DE 2024
ACTIVIDAD SUEÑO SER 
Propósitos: La presente guía tiene por objetivo lograr que los niños de la institución inicien desde temprana edad construir las bases para un proyecto de vida sólido, partiendo del conocimiento de sus gustos y sueños
Tiempo estimado: Dos horas
GRADOS: Preescolar, Primero, Segundo  y Tercero  
[bookmark: _Hlk118104724]Actividades 
Realiza la lectura del siguiente cuento

Los Sueños Bajo el Gran Árbol"
Había una vez, en un pequeño pueblo lleno de flores y animales felices, un grupo de amigos que siempre jugaban juntos. Había cuatro: Sofía, Diego, Mateo y Valeria. Un día, mientras descansaban bajo un gran árbol, comenzaron a hablar de lo que querían ser cuando crecieran.
Sofía, que siempre cuidaba de los animales heridos, dijo:
—Yo quiero ser veterinaria. ¡Me encantan los animales! Quiero ayudarlos a estar sanos y felices.
Diego, que siempre miraba las estrellas en la noche, sonrió y dijo:
—Yo quiero ser astronauta. Quiero viajar al espacio y descubrir nuevos planetas.
Mateo, que siempre estaba construyendo cosas con bloques de madera, respondió:
—A mí me gustaría ser ingeniero. Quiero construir puentes, edificios y todo lo que las personas necesiten.
Finalmente, Valeria, que siempre estaba cantando y pintando, dijo con entusiasmo:
—Yo quiero ser artista. Quiero pintar cuadros hermosos y cantar canciones que alegren a todos.
Todos se miraron y sonrieron. Sabían que, aunque cada uno tenía un sueño diferente, lo más importante era que siguieran lo que les hacía felices. Entonces, decidieron hacer una promesa. Mateo levantó su mano y dijo:
—Prometamos que siempre seguiremos nuestros sueños y nos ayudaremos unos a otros.
Los demás levantaron sus manos también y dijeron al unísono:
—¡Prometido!
Desde ese día, cada uno comenzó a trabajar duro para alcanzar sus sueños, sabiendo que, con dedicación y apoyo mutuo, algún día se harían realidad.

Y así, crecieron siendo veterinaria, astronauta, ingeniero y artista, pero lo más importante de todo, crecieron siendo grandes amigos.

FIN.
Una vez leído el cuento, desarrolla: 

Preguntas: 
1. ¿Qué importancia tienen los sueños y metas que Sofía, Diego, Mateo y Valeria compartieron bajo el gran árbol para su proyecto de vida?
2.Diego sueña con ser astronauta y explorar nuevos planetas. ¿Qué pasos puede tomar para alcanzar sus sueños?
4. Mateo quería construir casas  para las personas. ¿Cómo puede ayudar Mateo a la sociedad?
5. Valeria expresó su deseo de ser artista porque le gusta alegrar a los demás con su arte. ¿Qué tendría que hacer para logarlo?
6. Los amigos hicieron una promesa de apoyarse mutuamente para alcanzar sus sueños. ¿Cómo puede el apoyo de las personas cercanas influir en el éxito de nuestro proyecto de vida?
7. ¿Por qué es importante, como lo hicieron los amigos, comprometerse a trabajar duro y ser constantes para alcanzar los sueños que forman parte de nuestro proyecto de vida?
8. A lo largo del cuento, los personajes comenzaron a trabajar desde jóvenes en sus sueños. ¿Por qué crees que es esencial comenzar a planificar un proyecto de vida desde una edad temprana?
10. Al final del cuento, cada personaje logra su objetivo, pero lo más importante es que siguen siendo amigos. ¿Cómo crees que las amistades positivas contribuyen al éxito profesional y la felicidad personal en un proyecto de vida?

Actividades 

1. Dibuja tu sueño
Descripción: Invita a los estudiantes a pensar en lo que les gustaría ser cuando crezcan, como los personajes del cuento. Después, pídeles que dibujen cómo se ven realizando ese sueño.
Materiales: Hojas, crayones, marcadores y lápices de colores.
Actividad de cierre: Cada niño comparte su dibujo con el grupo y explica por qué eligió ese sueño.
2. Mi póster de sueños
Descripción: Los niños crean un póster donde incluyen dibujos o recortes de revistas que representen lo que les gusta y sus sueños futuros.
Materiales: Cartulinas, tijeras, pegamento, recortes de revistas y colores.
Actividad de cierre: Se hace una galería de pósters para que los estudiantes puedan ver los sueños de sus compañeros.
3. Cuento colectivo: "¿Qué te gustaría ser?"
Descripción: Después de escuchar el cuento, los estudiantes, en grupo, crean una historia en la que cada uno menciona qué le gustaría ser en el futuro.
Materiales: Pizarra o cartulina para escribir la historia colectiva.
Actividad de cierre: Cada grupo presenta su historia y se anima a los niños a celebrar los sueños de sus amigos.
4. Role-playing:( “ (juego de roles, para interpretar papeles  específicos actuando o imitando personajes del cuento)"Jugando a ser…"
Descripción: Organiza una sesión de dramatización donde cada estudiante interpreta el rol de lo que quiere ser cuando crezca (veterinario, astronauta, ingeniero, artista u otro).
Materiales: Disfraces o accesorios sencillos relacionados con las profesiones, como sombreros o herramientas de juguete.
Actividad de cierre: Los niños comparten cómo se sintieron al interpretar su sueño y qué es lo que más les gustó.
5. Libro de los sueños de la clase
Descripción: Cada niño realiza una pequeña página donde dibuja o escribe (con ayuda de los padres o acudientes) su sueño y sus intereses actuales. Al final, todas las páginas se reúnen para formar un "Libro de sueños de la clase".
Materiales: Hojas blancas, colores, engrapadora o cordel.
Objetivo: Crear un recuerdo tangible de los sueños de cada estudiante y promover un sentido de pertenencia.
Actividad de cierre: Se hace una ceremonia breve en la que el maestro lee el "Libro de sueños de la clase" en voz alta para todos.
Evaluación 
 Realice las siguientes preguntas: 
a-¿Cómo se sintieron?
b- ¿Les gustó la actividad?
 Enviar imágenes de esta actividad al WhatsApp Institucional. (Tres imágenes representativas), 
Nota Apreciado Docente:
Seleccione las preguntas y actividades que usted considere necesarias de acuerdo al grado con el que va trabajar. Recuerde que puede hacerle cambios a la presente guía, pero esta debe conservar su esencia. 

ciberbibliografia
webcolegios.com/colmafen/guias/79893c.pdf
pu.11_cartilla_orientaciones_para_el_desarrollo_del_proyecto_de_vida_de_nna_y_j_v1.pdf
I.A.
Realiza la presente guía estudiantes de 9° Uno
Visto bueno Coordinadora de convivencia: MARIA ELENEA HERNANDEZ CALLE


